
 
 

 

 

中華美德通古今 ── 傳統美德與正面價值觀學習資源套     

主題：孝      

 

給長輩的禮物 

學習目標： 

 學會主動了解及關心家庭成員的生活習慣和需要。 

 了解子女及後輩在家庭的角色。 

 學會以行動向家人表達感謝。 

培養的價值觀和態度： 

 關愛 

 尊重他人 

 責任感 

 承擔精神 

 堅毅 

 國民身份認同 

 感恩 

中華傳統美德： 

 孝順 

 

 

 

 

 

 

 

教師用 

 



 
 

 

 

古代故事「百里負米」 

 

(一)  根據「百里負米」的故事，回答問題。 

1. 子路為甚麼要到百里外的市集買米？把代表答案的英文字

母填在        內。 

A. 子路的父母想吃白米飯，因此吩咐他到那市集購買。 

B. 那市集的白米較便宜，可以省錢去買更多白米給父母。 

C. 為了鍛煉身體，子路便步行到那市集買米。 

 

 

 

 

 

2. 從故事中可見，子路有甚麼優點？把代表答案的英文字母

填在        內。 

A. 孝順 

B. 友善 

C. 富同情心 

 

 

 

 

3. 對於子路為了讓父母能吃到白米飯而不惜百里負米的行為，你有甚麼
感受？ 

 

 

 

 

 

 

B 

教學提示：提示學生留意子路和父

母，以及竹 Sir 和 Junior的對話。 

A 

答案言之成理便可。參考答案：我認為子路這個行為很值得我們學習，因為

他為了讓父母吃得好，而不惜步行百里之遙，並持之以恆，為的就是好好侍

奉父母，可見他很有孝心。 

 



 
 

 

 

今日應用 
 

(二)  根據動畫內容及你的經驗，回答問題。 

1. 對於要為外婆準備生日禮物，琪琪正面對甚麼抉擇呢？試列出兩個選
項的利與弊。 

 

 

 

   選項 1：  

  

  

     選項 2︰  

  

  

 

2. 如果你是琪琪，你又會怎樣抉擇呢？為甚麼？ 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 

教學提示：提示學生留意琪琪和

哥哥的對話。 

 

琪琪要在給外婆送上自己喜歡的動物造型蛋糕和外婆喜歡的中式糕餅之間作

抉擇。 

送自己喜歡的動物造型蛋糕給外婆：優點是比較便捷，因為餅店

在家附近，而且價錢比較便宜。弊處是動物造型蛋糕並非外婆喜

歡的糕餅，未能滿足外婆的喜好。 

選擇外婆喜歡的中式糕餅：優點是能滿足外婆的喜好，但由於外

婆喜歡的餅店在元朗，離家很遠，不但要長途跋涉，還要請媽媽

帶她去，而且價錢也比較昂貴。 

答案言之成理便可。參考答案：我會買中式糕餅，因為我們應該關心家人 / 

長輩的喜好。或：我會買新式餅店的蛋糕，因為我想讓外婆嘗試新的東西 / 

讓長輩了解我的喜好，增加家人間的互動。 



 
 

 

 

 

3. 除了送禮物外，還可以用甚麼方式表達你對父母或長輩的關懷？  

 

 

 

 

4. 試舉出一件你曾替父母或長輩做過的事情。你認為這件事能表達你的

孝心嗎？ 

我曾替父母或長輩做的事 
孝心指數（在      內填色，五顆心

最高）： 

自由作答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

答案言之成理便可。參考答案：陪伴他們到公園散步、替他們按摩、與他們談

天、關心他們的生活需要等。 



 
 

 

 

延伸思考 
 

(三)  課堂延伸活動：製作心意卡 

按以下步驟製作心意卡。 

步驟一：在以下方框內貼上一張與長輩一起拍攝的照片，或把他 / 她的外

貌畫出來。 

步驟二：訪問這位長輩，了解他 / 她的喜好。 

問題示例：你最喜歡甚麼顏色？你喜愛哪些圖案？你的興趣是甚麼？ 

步驟三：利用受訪者喜歡的元素，在框內設計心意卡，並寫下簡短的感恩

話語。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教學提示：結合藝術教育領域的學習目標，

教導學生繪畫時要注意的事項。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（寫下簡短的感恩話語：） 

___________________________________________________________________ 


